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Ako sa vysporiadat _
SO zvySenim cien energii?

Jednou z najviac diskutovanych tém v tomto roku sa stalo zvy$enie
energii, a to najmi pre odberatelov v doméacnostiach. Urad pre re-
guldciu siefovych odvetvi (URSO) schvalil zvySenie priemernej
ceny plynu pre doméacnosti o 43,7 %. Cena elektriny vzrastla
pre vSetky kategorie kone¢nych odberatelov v priemere o 19,82 %
na 2 860,7 Sk za megawatthodinu (MWh). Ceny elektriny pre ka-
tegoriu domacnosti sa zvysili v priemere o 24,73 % na 3 279,6 Sk
za MWh. Zvy$enie ceny elektrickej energie nezahfna dolnu sadz-
bu dane z pridanej hodnoty (DPH), ktord sa podla schvélenej no-
velizacie zdkona o DPH tiez zvysila na 14 % z predchadzajicich
10 %. Priemernt cenu tepla URSO stanovil na 450 Sk/GJ a jeho
konkuren¢na cena je stanovena na 480 Sk/GJ. Maximélna cena
za meter kubicky pitnej vody pre obyvatelstvo v roku 2003 dosiah-
ne 15,60 Sk. Najvy$$ia pripustna cena za dodavku metra kubické-
ho pitnej vody do domdcnosti sa tak medziro¢ne zvysi o 35 %.
Maximalna cena sto¢ného je pre domdacnosti na trovni 9,80 Sk
za meter kubicky, v porovnani s rokom 2002 sa zvySila o 30 %.
TakZe to bolo niekolko konkrétnych ¢isiel, ktoré boli publikované
na HNonline.sk dna 2. 1. 2003.

Ak si teda spotrebitel spomenutych energii chce v lete este vyrazit
na nejaku dovolenku, musi zacdat Setrit, kde sa len da. Kde v$ak za-
¢at? V kazdej domdcnosti je hned niekolko moznosti, ako sa vy-
sporiadat so zvy$enim cien energii. V nasledujiicej ¢asti sa zame-
riame na dve oblasti moznych tspor.

Svetlo

Vo svetelnych zdrojoch sa elektricka energia meni na svetlo, preto
vyberu svetelného zdroja treba venovat zvySenu pozornost.
Délezitym Kritériom vyberu je u¢innost, s akou dokaze dany druh
svetelného zdroja uskutoc¢nit tuto premenu. Utinnost véak v pripa-
de vyroby svetla nemozno vyjadrovat v percentach, preto sa na jej
vyjadrenie pouziva ina veli¢ina — merny vykon h, ktory sa uvadza
v limenoch na watt (Im/W), t. j. kolko limenov dostaneme za 1 W
elektrickej energie.

Zakladné typy svetelnych zdrojov

iiarovky - st najmenej hospodarne, na svetlo premenia iba asi 5 %
spotrebovanej elektriny (h = 10 az 12 Im/W). St v$ak najlacnejSie
a v domdcnostiach patria stale medzi najrozsirenejsie. Ich Zivot-
nost sa pohybuje okolo 1 000 h svietenia.

Halogénové ziarovky — v domacnostiach sa vyuzivaju skér na ma-
1¢é napitie (6, 12 alebo 24 V). Na ich prevadzku je preto potrebné
mat k dispozicii klasicky alebo elektronicky transformator.
Halogénové Ziarovky su ucinnejsie ako bezné Ziarovky (h = 12 az
15 Im/W) a maja asi trikrat dlhsiu Zivotnost. St vhodné na zvyraz-
fiujuce osvetlenie (napr. osvetlenie vitrinky, obrazu a pod.), ale po-
uziteIné su aj na osvetlenie pracovného stola alebo na ¢itanie.

Ziarivky — pracuju na odli$nom principe ako Zarovky (su to niz-
kotlakové ortutové vybojky, nespravne nazyvané neénkami), ktoré
st podstatne ucinnejSie ako predchadzajice zdroje — h = 80 az
100 Im/W. Ich Zivotnost dosahuje 8000 az 10 000 h svietenia.
Vyréabaju sa s roznou farbou svetla — teplobiele, neutralne biele ale-
bo dennobiele. Najucinnejsie su Ziarivky s trojpasmovym lumino-
férom, ich cena je vSak vys$sia. Na svoju ¢innost potrebuju Ziarivky
predradnik a zapalova¢, ktory byva stucastou svietidla pre Ziarivku.
Ak pouzijeme svietidlo s elektronickym predradnikom, vyhneme
sa neprijemnym vlastnostiam Ziariviek, ako st mihanie svetla, ru-

Senie radiového prijmu a pod., naopak, mbéZzeme uSetrit az 20 %
elektrickej energie a predizit aj Zivotnost Zarivky. Ziarivky st
vhodnym svetelnym zdrojom v doméacnosti na osvetlenie pracov-
ného stola v kuchyni, zrkadla v kupelni a pod.

Kompaktné ziarivKky — st v podstate Ziarivky, ktoré maju elektro-
nicky predradnik zabudovany do pitice. Ich vyhodou je to, Ze nimi
moézeme priamo nahradit Ziarovky v existujucich svietidlach (ma-
ju rovnaku piticu ako Ziarovky).

Vybojky — sa v domacnosti pouzivaju len ojedinele. Napr. sodiko-
vou vybojkou (s charakteristickym oranzovym svetlom) mézeme
osvetlit exteriéry rodinného domu, halogenidovi vybojku moze-
me zase pouZit aj na osvetlenie vnutornych priestorov. Vyhodou
vybojky je ich vy$$i merny vykon a dlhsia Zivotnost.

Priklad vypoc¢tu uspor energie pri nahradeni
ziarovky kompaktnou ziarivkou

Uspory mézeme vypoditat podla vzorca
Ne Z,

_Nk+
1000

(P.-FR)
kde N - naklady na kapu svetelného zdroja — Ziarovky
(index z) a kompaktnej Ziarivky (index k) [Sk],
Ne - néklady na elektricka energiu [Sk/kWh],

Z - menovita Zivotnost Ziarovky (index z)
a kompaktnej Ziarivky (index k) [h],
P - prikon ziarovky (index z)

a kompaktnej ziarivky (index k) [W].

Priklad vypoctu (pri cene 3,60 Sk/kWh vratane DPH, sadzba D2)
uvadza tab. 1.

cena 21 Sk 359 Sk

Zvotnost  1000h 15000 h

naklady na kupu zdrojov

(pri 15 000 h) 315 Sk 359 Sk
1500 kW 300 kW

cena spotrebovanej energie 5 400 Sk 1 080 Sk
5715 Sk 1439 Sk

celkova tspora nakladov

(za necelé 2 roky) AR

Tab.1

Vykurovanie

U7 pri navrhu vykurovacieho systému je potrebné brat do tvahy

niekolko aspektov, ktoré v kone¢nom désledku mézu vyrazne

ovplyvnit hospodarnost a Zivotnost takéhoto systému. Na zaciatku

je potrebné sustredit sa na uvedené otazky:

e Co checeme vykurovat — dom, byt, bazén, sklenik alebo si aj pri-
pravovat teplu uzitkova vodu?

e AKky typ vykurovania chceme pouZit — radidtorové, elektrické
podlahové, salavé, kombinované...?

e Aky bude zdroj tepla — kotol na plyn, propan-butan, olej; elek-
tricky kotol, tepelné ¢erpadlo...?

e Aké budu rozvody — klasické trubky, plast, med...?



Aby cely systém pracoval ¢o najefektivnejSie, a tym prinasal oca-
kavané uspory, je nevyhnutné zvolit vhodny typ regulacie.

a) Regulacia radiatorovymi ventilmi s termostatickymi hla-

vicami

Princip

Termostaticka hlavica obsahuje naplii, ktord sa so zvySujticou tep-

lotou v miestnosti roztahuje. Tym s rasticou teplotou v miestnos-

ti $krti prisun teplej vody do radiatora.

Vyhody

— dobry pomer investicie a dosiahnutej tuspory tepla,

— upravuje nespravny navrh vykonu radiatorov (predimenzovany
radiator),

— umoznuje nastavit v rozne vyuzivanych miestnostiach réznu tep-
lotu.

Nevyhody

— menej presna regulacia,

— bez ¢asového programu - pre vykurovanie na ispornt teplotu je
nutné kazdu hlavicu ru¢ne prestavovat,

- velké kolisanie teploty radiatorov — niz$i komfort v miestnosti,

— neriadi sa vyroba, len spotreba tepla.

Pouzitie

Pre sidliskové byty so stupa¢kovym rozvodom, kde nie je mozné

pouzit inu regulaciu. Pre rodinné domy je vhodné pouzivat ju

v kombindcii s inym typom reguldcie s ¢asovym programom. Velmi

vhodné je pouzitie v kombinécii s reguldciou ,riadenie zatazou“.

Néklady st cca 650 Sk/ks (hlavica + ventil). Uspory cca 5 -10 %.

b) Izbova regulacia

Princip

Pristroj snima teplotu v miestnosti, v ktorej je instalovany (tzv. re-

ferenéna miestnost), a podla nastavenej hodnoty poZadovanej tep-

loty spina kotol, obehové ¢erpadlo, zonovy ventil atd.

Podla principu regulacie je nutné rozliSovat:

e Termostat — zapne vykurovanie, ked teplota v referen¢nej miest-
nosti klesne pod nastaventt hodnotu a vypne ho, ked teplota pre-
vys$i nastavenu teplotu. Ked termostat vypne vykurovanie, teplo-
ta v miestnosti vplyvom tepelnej zotrvacnosti objektu este urcitu
dobu rastie — dochadza k prekurovaniu a zniZeniu tspor (nevy-
hoda oproti regulatorom).

e Regulator — ma zabudovany mikroprocesor, ktory vyhodnocuje
priebeh teploty v miestnosti a zapina alebo vypina vykurovacie za-
riadenie s predstihom, takze nedochddza k prekurovaniu.
Pouzivatel ma moznost nastavit si, kedy sa ma vykurovat na kom-
fortna a kedy na dspornu teplotu (= ¢asovy program vykurova-
nia), ¢im sa dosahuje vy$$i komfort aj ispory oproti termostatom.

Vyhody

— dobry pomer investicie a dosiahnutej uspory tepla,

— nenaro¢na montaz, jednoducha obsluha,

- rad dolezitych funkcii — protimrazova ochrana, prazdninovy
program, ochrana ¢erpadla pred zatuhnutim...

Nevyhody

— nie je mozné nastavit v rozne vyuzivanych miestnostiach réznu
teplotu,

velké kolisanie teploty radidtorov — niz$i komfort v miestnosti,
je nutné dbat na spravne umiestnenie izbového pristroja (vplyv
cudzich miestnych zdrojov tepla alebo chladu),

- reguldcia nechrani kotol a vykurovaci systém.

Pouzitie

Pre teplovodné aj elektrické vykurovanie. Téato regulacia je vhod-
nd pre mensie rodinné domy a bytové jednotky. Nehodi sa na pod-
lahové vykurovanie. Uspory st cca 5 — 15 %.

¢) Regulacia podla vonkajSej teploty

Princip

Podla vonkajsej teploty regulator vypocita teplotu vykurovacej vo-
dy, potrebnu na vykurenie objektu na komfortna teplotu. Pri vy-

kurovani na aspornu teplotu potom zniZi teplotu vykurovacej vody

o zodpovedajticu hodnotu.

Vyhody

— vysoky komfort a vysoké uspory,

— vy$sia Zivotnost kotla a celého vykurovacieho systému,

— programovo riaden4 priprava TUV — komfort, uspory,

— moznost regulovat nezavisle viac vykurovacich okruhov (napr.
radiatory + podlahové vykurovanie + vykurovanie bazéna).

Nevyhody

— vySSie investi¢né naklady (v porovnani s izbovou regulaciou),

— potrebné odborné nastavenie.

Pouzitie

Pouziva sa pre teplovodné vykurovanie. Téato reguldcia je vhodna

pre rodinné domy i vi¢sie objekty (obytné budovy, koly, $kolky,

prevadzkové haly atd.). Vhodna je tiez pre vicsie kotolne s viace-

rymi zdrojmi tepla a vykurovacimi okruhmi.

Navratnost regulacie v rodinnom dome pri dne$nych cenach ener-
gie je cca 4 — 5 vykurovacich sezon, pri dalSom ohlasovanom zvy-
Seni cien plynu a energie vSak doba navratnosti klesne na 2 — 3 vy-
kurovacie sezény. Uspory cca 20 — 25 %.

Clanok sa zaoberd len zékladnymi skuto¢nostami v dvoch opisa-
nych oblastiach, ktoré pri navrhu optimaliza¢nych rieSeni vedu-
cich k usporam energie, najmd v obytnych priestoroch, mozno
brat do tvahy. Samotna problematika racionalizacie spotreby ener-
gii je ovela $irsia a navrh rieSenia konkrétnych problémov si vyZa-
duje hlbsie odborné aj praktické skusenosti, spracovanie dosta-
to¢ného mnoZstva vstupnych informacii a aplikovanie vhodnych
metod navrhu ¢i uz svetelnych zdrojov, vykurovacich systémov a
pod.
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