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Kamerovy systéem
v boji proti Sireniu

nebezpecnych chripkovych ochoreni

Rastice medzinarodné vymeny, cestovanie a ekonomicka migracia si vyzaduju déslednu, promptnu,

efektivnu a koordinovanu politiku prevencie virusovych ochoreni. Zvysena teplota ludského tela alebo

horucka je presvedcivym a spolahlivym ukazovatelom vacsiny virusovych ochoreni. Od prvych pripadov

syndréomu akudtneho respiracného zlyhania (SARS) hladali organy ochrany verejného zdravia na celom

svete rychlu, jednoduchu, bezkontaktovu, neagresivnu a spolahlivi metédu na detekciu rozdielov

teploty ludského tela. Takouto metédou je termografia. Termografia sa stala zakladom kontroly

telesnej teploty rizikovych skupin, akymi st cestovatelia. Osveddila sa ako monitorovaci nastroj,

ktory vyznamne prispieva k obmedzeniu Sirenia virusu SARS v mnohych krajinach a regiénoch.

Nakazlivych virusovych ochoreni je vsak, bohuzial, viac. Na SARS zom-
relo okolo 10 % nakazenych ludi, ale vtacia chripka HSN1 vo svojej ra-
nej faze v Azii a v Eurépe dosiahla Gmrtnost viac ako 50 %. Az dosial
bolo Sirenie virusu H5N1 z ¢loveka na ¢loveka vzacne a prenos bol vel-
mi nepravdepodobny. Chripkové virusy vSak maji schopnost menit
svoju Strukturu, ,,ucit sa“ od svojich predchodcoy, a preto sa vedci oba-
vaju, ze virus H5N1 by mohol byt jedného dra schopny prenasat sa
jednoducho z jedného ¢loveka na druhého.

Infracervena termografia

Infracervena kamera je efektivnym nastrojom na odhalovanie oséb
infikovanych virusovych ochorenim uz vo velmi ranom $tadiu. Kamera
vyhotovuje termografické snimky, ktoré zobrazuju uz aj tie najmensie
teplotné rozdiely. Teplota ludského tela je vskutku komplexny jav.
Ludia si homeotermické objekty, ¢o znamena, zZe vyzaruju teplo, kto-
ré sa straca v okolitom prostredi.
Rozhranim medzi produkciou tepla
a okolitym prostredim je ludské ko-
za. Tento dynamicky organ sustavne
upravuje optimalnu rovnovahu me-
dzi fyziologickymi
organizmu a podmienkami okolitého

poziadavkami

prostredia. Infracervené kamery su
velmi citlivé zariadenia, ktoré dokazu
rozoznat aj velmi malé teplotné roz-
diely. Kamery zo série ThermaCAM
od spoloc¢nosti FLIR Systems dokazu
merat teplotné rozdiely uz od
0,08 °C. Priznaky vaésiny infekénych
choréb st podobné — malatnost,
bolest v hrdle, kasel a, samozrejme,
horté¢ka. V désledku toho je velmi
lahké zistit, ¢ osoba nesie riziko
infekénej choroby, alebo nie. Staci
vytvorit infraerveny obraz osoby
azmerat, ¢i jej teplota presahuje
urcitd hodnotu. Dodato¢né funkcie infracervenej kamery len pomaha-

ja pri rozhodovani. Vizualnu alebo zvukov signalizaciu mozno nastavit
na prekrocenie urditej teploty. Obsluha vie v okamihu rozhodndt, &
treba ¢loveka poslat na lekarske vysSetrenie. Vzhladom na to, Ze infra-
cervené kamery produkuji snimky v skutoénom case s frekvenciou
50 Hz, celkovy proces vyhodnocovania trva menej ako sekundu. Preto
je infracervena technolégia uzitocna hlavne pri rychlom vysetrovani
velkého poétu ludi. Do tvahy vsak treba zobrat niekolko veci.
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Meranie teploty ludského tela

Obycajne sa teplota koze ¢loveka odliSuje od jeho vnitornej teploty.
Najvhodnejsim miestom na meranie teploty na ludskom tele, poskytu-
jacim spolahlivé vysledky (teplota koze sa tam blizi vnitornej teplote
ludského tela) st vnatorné kutiky oci, kde na povrch Usti slzny kanalik.
Preto sa odporiéa umiestnit skenované objekty pred kameru vo vzdia-
lenosti asi 1 az 1,6 metra tak, aby tvar zaplnila celd obrazovku. Na
efektivne meranie stadi, ak sa skenovany clovek pozrie do kamery
na kratky okamih. KedZe teplota sa meria vo vnutornych kuatikoch odi,
ludia mézu pouzivat risko alebo iny typ ochrany bez nechceného
ovplyviiovania skenovania. Sklo alebo plast neovplyviuju infracervené
Ziarenie, takze ludia mézu mat okuliare aj pri skenovani. Vhodnym
umiestnenim infracervenej kamery st miesta s dlhymi radmi, napriklad
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pasové alebo colné kontroly, kde je clovek skenovany in-
dividualne. Idealne je pouzitie stativu a pripojenie exter-
ného monitora na zjednodusenie prace obsluzného per-
sonalu.

Detekcia teplotnych rozdielov

Séria kamier ThermaCAM dokaze merat teplotné rozdiely az do
0,08 °C, ale absolttne teplotné merania maju presnost = 2 °C. To zna-
mena, Ze ak je telesna teplota v kutiku oka 36 °C, skuto¢na teplota mé-
ze byt v rozmedzi 34 az 38 °C. Nastastie nie je nutné merat absolGtnu
teplotu, pouziva sa porovnavacia metéda. Vzhladom na to, Ze normal-
na telesna teplota zdravych ludi sa len velmi malo odliSuje, pouziva sa
jednoduchy postup. Najprv sa zmeria skuto¢na telesna teplota na ma-
lej vzorke (priblizne 10 — 25) zdravych ludi pomocou lekarskeho usné-
ho teplomera. Potom sa odmeria teplota tvare tej istej vzorky pomo-
cou infraervenej kamery ThermaCAM. Vzapiti sa vypodita priemerny
teplotny rozdiel, ¢o je rozdiel skutoénej teploty tela a teploty tvare.
Skasenosti ukazali, ze priemerné teplotné rozdiely sa konstantne po-
hybuji medzi 0,8 az 1,2 °C v zavislosti od vonkajsich okolitych pod-
mienok (teploty, klimatizacie, poveternostnych podmienok a pod.)
Pouzitim tejto metédy meria infradervena kamera teplotu tvare zdra-
vého ¢loveka v rozmedzi 35 — 36 °C. Po uréeni priemernej teploty
zdravého ¢loveka infraéervenou kamerou sa nastavi signalizacia, ktora
spusti alarm po dosiahnuti priemernej teploty zvysenej o 1 °C. To ko-
reSponduje s tvrdenim, Ze telesna teplota cloveka s horickou je asi
o 1 °C vysia ako teplota zdravého &loveka. Cize ak sa priemerna te-
plota zmeni, uz to nie je podstatné. Stale to zostava vo vztahu k za-
kladnej teplote. Ugelom je oddelenie ludi so zvySenou teplotou, a nie
meranie absolltnej teploty. Ak je kamera stabilna, absolttna chyba na-
merana pri obidvoch prahovych hodnotach a subjektoch bude na rov-
nakej drovni.

Male investicie do ochrany verejného zdravia

Spolo¢nost FLIR Systems vybavila svoju sériu infracervenych kamier
ThermaCAM automatickym kompenzatorom teploty (ATC), ktory za-
branuje generovaniu falosnych alarmov. ATC neustale prepocitava po-
hyblivi priemernt telesnt teplotu poslednych desiatich ludi. Dve naj-
Podla vysledku vypoctu sa automaticky upravia vizualne a zvukové alar-
my, ¢im sa vyrazne zlepsi spolahlivost kontroly. Zvukova a vizualna sig-
nalizacia umoznuje rychle skenovanie velkého poctu ludi. Medzi dalsie
vstavané funkcie patri uréovanie najvyssej teploty v ramci skenovanej
oblasti a optimalizovana detekcia horicky. V praxi to znamena, ze ka-
mera sa dokaze sama prekalibrovat. Hlavné letiska v juhovychodnej
Azii uz infratervené kamery zo série ThermaCAM od spolo&nosti FLIR
Systems pouzivaju a tspesne ich aplikovali na vySetrovanie ludi pricha-
dzajlcich alebo odchadzajicich z krajiny. Je to rychla a bezkontaktova
metdda, ktora je bezpecnd aj pre obsluhu kamery, aj pre skenovany ob-
jekt. Infraervené kamery produkuji snimky v skutoénom case s vyso-
kou frekvenciu, ¢ize zhodnotenie situacie trva menej nez jednu sekun-
du. Kamery od FLIR Systems sa pouzivali na detekciu virusu SARS alebo
inych virusovych ochoreni v Australii, Kérei, Malajzii, Hongkongu alebo
v Taiwane. Termografia je idealny spoésob rychleho skenovania velkého
poctu ludi na letiskach, staniciach, v obchodnych domoch alebo biznis
centrach. Je to mala investicia do ochrany verejného zdravia.

www.flir.be
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